Magyar ország hét régióra tagolódik  Legnyugatabra helyezkedik el a Nyugat Dunántúl, melyet Győr-Moson-Sopron, Vas és zala melye alkot . Itt látható a legtöbb megyei jogú város. A Dél-Dunántúli régióhoz Baranya, Somogy és Tolna Megye tartozik. Ebben a régióban laknak a legkeveseben. A Közép-dunántúli régiót északról és keletről  a Duna határolja. Közép-Magyarország a leg kisebb ám legnéppesebb régiónk. A Fővárost és pest megyét foglalja magába. Legnagyobb a területe a Dél-alföldi régiónak. Az Észak-Alföldön három megyeijogú város, Nyíregyháza, Debrecen és Szolnok helyeszkedik el Észak-

nyugatról a Tisza határoja. Észak-Magyarországot Borsod-Abaúj-Zemplén, Heves és Nógrád megye alkoja. It található a legtöbb hegyvidék a Zemplén az Aggteleki-karszt a Bükk-hegység a Mátra és a Cserhát.
